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Vi aspettiamo presso d. me

I' Assessorato alla
Sanita e in Piazza
Saverino Caveril

RICORDATI DI ME!

Gionata mondiale
delt’'siizhicimer
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Giornata Mondiale
delt’'tizhheimer
« Palle ’flostn =

Limportanza di riunirsi, il promuovere culturaq,
l'informarsi e il sostenere chi sostiene sono
solo alcuni dei pilastri che guidano la giornata
del 21 Settembre 2024. Per |'occasione
verranno organizzate numerose attivitd che
vedranno coinvolti ‘Assessorato alla Sanitd,
I'Azienda Sanitaria Locale, le Associazioni
Alzheimer e Parkinson, il CSV e il terzo settore
(Coop. Noi&GliAltri e Coop. La Libellula). Le
attivitd verranno svolte nel centro della nostra
cittd e vipermetteranno diconoscere le Asso-
ciazioni, i servizi attualmente presenti sul
territorio valdostano e di confrontarvi gratui-
tamente con alcuni specialisti del settore.

vfprferorerder

Il tema della giornata mondiale &:

"CONOSCERE LR DEMENZA,
CONOSCERE L'ALZREITMER".
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Vi aspettiamo numerosi!

100 - 12:00 Sportelll aperti:
o
= Sportello Geriatrico
Dott. Polistena
= Sportello Psicologo
Dott.ssa Farinet, Dott.ssa Cesti
= Sportello Sociale

10:00 - 11:30 La palestra
delia mente:
o

Laboratorio di stimolazione cognitiva di gruppo.

Dott.ssa Del Fino

10:00 - 11:30 ficeclier
senza tempo:
(o)
Laboratori ludici e ricreativi di gruppo
Dott.ssa Poli e Oss. Stagno

© Associazione Alzheimer
= Associazione Parkinson
= Servizio: "A Casa & Meglio"

© Dove: Assessorato alla Sanitd con la dispo-
nibilita dell'antistante piazzetta Severino Caveri
perigazebi delle associazioni e cooperativa.

13:00 - 16:00 Sporcclli aperts:
o
= Sportello Geriatrico
Dott. Polistena
=  Sportello Psicologo
Dott.ssa Farinet, Dott.ssa Cesti
= Sportello Sociale

152:30 - 16:30 La nactura
in citta:

Passeggiata di gruppo nel centro della citta di

Aosta accompagnati da una guida naturalisti-

ca con partenza da piazza Severino Caveri.
Dott.ssa Del Fino e Giunta

17:00 - 19:30 Conferecnza:
Sala regionale Maria Ida Viglino

= Aperturaconil coro ‘Ali Ali".

«  Salutiistituzionali.
Il piano regionale per le demenze tra
passato e futuro.

= "La presa in carico multidisciplinare: il
ruolo del CDCD tra pubblico, privato
ed associazionismo.

= Trent'anni di Associazione valdostana
per I'Alzheimer: obiettivi raggiunti e
prospettive future.

=  Chiusura con aperitivo.



